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1 INTRODUCCION

TwoNav dedica su esfuerzo a hacer que actividades como el senderismo, el ciclismo o el
geocaching resulten cada dia mas divertidas y seguras...

TwoNav Link App es una aplicacion gratuita disponible para Android y iOS disefiada para
potenciar las capacidades de los GPS TwoNav de nueva generacién. De esta manera, usando
el GPS junto a TwoNav Link App lograra enriquecer su experiencia de usuario en sus salidas
outdoor. Use esta aplicacion con responsabilidad.

e Reciba notificaciones: Empareje su GPS TwoNav con su smartphone para recibiry
visualizar notificaciones de Whatsapp, SMS y llamadas en el dispositivo.

e Transfiera archivos: Transifera sus actividades y rutas almacenadas en la Nube GO
desde TwoNav Link App al su GPS TwoNav via Bluetooth sin necesidad de cables ni
interrupciones.

e Gestione sus archivos de la Nube GO: Suba rutas y/o actividades, analice con
graficas, datos y estadisticas sus salidas, descargue archivos off-line para tenerlos
disponibles cuando no disponga de internet...

e Sincronice actividades: Al finalizar una actividad, ésta se subira a la Nube GO
automaticamente via Wi-Fi o Bluetooth.

e Comparta actividades en redes sociales: Haga participe a otros aficionados de sus
logros compartiendo sus mejores aventuras en las redes.

e Suba actividades a webs de terceros: Suba automaticamente sus mejores
entrenos o salidas a servicios tan populares como Strava, TrainingPeaks y otras

muchas plataformas.

Aunque tenga la posibilidad de utilizar TwoNav Link App en cualquier tipo de terreno debe
considerar una serie de normas para que su uso, lejos de ser una fuente de posibles riesgos,
contribuya a la seguridad de las personas:

¢ Los mapas siempre contienen errores: En cartografia resulta imposible disponer
de informacion 100% precisa. Cambios recientes en las direcciones, nuevas calles o
restricciones por obras son ejemplos que pueden invalidar parcialmente el calculo
de su ruta, es muy importante estar atento a estos cambios y adaptarse a las nuevas
situaciones.
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e Lasnormas de circulacion siempre tienen preferencia: Aunque alguna de sus
rutas o actividades le indiquen lo contrario, siempre debe seguir las normas de
circulacion de su alrededor.

Los nuevos desarrollos se basan en gran parte en las sugerencias aportadas por usuarios. Si
desea compartir alguna idea con nosotros, puede hacerlo desde el sitio
web http://TwoNav.uservoice.com

Si tiene alguna duda sobre nuestros productos, contactenos a través del departamento de
soporte técnico on-line de TwoNav en http://Support.TwoNav.com

2 INSTALACION
2.1 COMPATIBILIDAD

Para utilizar TwoNav Link App es necesario:
e Smartphone con conexion a internet

e Cuenta personal en la Nube GO (http://Go.TwoNav.com)

Ademas, si dispone de un GPS TwoNav de Ultima generacidn, su experiencia de usuario sera
aun mas completa. Estos son los GPS TwoNav compatibles con TwoNav Link App:

Velo Horizon Trail Aventura
Velo Road Horizon Bike Trail Bike Aventura Motor
Velo Mountain Trail 2 Aventura 2
Trail 2 Bike Aventura 2 Motor

La conexidn entre dispositivo GPS TwoNav y smartphone se realiza por Bluetooth y hay que
tener en cuenta las siguientes consideraciones:

e Solo se puede emparejar un dispositivo GPS a la vez.

e Enelcasodel GPS sélo se permite una conexién via Bluetooth a la vez, esto supone
que, en caso de querer usar sensores, éstos deberan emparejarse via ANT+™,

NOTA: Si en algin momento su smartphone piede conexion a internet, podra seguir
visualizando las listas de actividades y rutas a las que haya accedido antes de perder la
conexion ya que éstas quedarian guardadas en el caché de la aplicacion. Aunque los
archivos se hayan guardado en el caché, éstos no se podran descargar, compartir o
transferir al GPS emparejado hasta volver disponer de conexion a internet.
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2.2  INSTALACION

Instalar TwoNav Link App

TwoNav Link App se puede descargar gratuitamente en su smartphone desde los siguientes
e-stores:

@ Dashboard

Name

Last Name Activities Stats

289.0
h

TOTALDISTANCE  TOTAL DURATION
By registering, | accept the

ey,
SIGN UP
Already a member?

TOTAL ASCENT MEAN SPEED

SIGNUP

LOG IN Last Activity

[
Dashboard e

IMPORTANTE: Para poder utilizar TwoNav Link App es necesario ser un usuario
registrado en la Nube GO de TwoNav (http:/Go.TwoNav.com).

Emparejar GPS a TwoNav Link App

En el momento de hacer pairing debe tener a mano tanto el GPS TwoNav como el
smartphone y seguir las siguientes instrucciones:

1. EnsuGPS TwoNav, acceda a ‘Mend principal > Configuracién > Smartphone’.

2. Acontinuacion pulse ‘Emparejar Smartphone’, para que el GPS sea ‘visible’ para
TwoNav Link App.

3. EnTwoNav Link App, aparecera listado su GPS TwoNav, tan solo debe seleccionarlo.

4. Parafinalizar el proceso de validacion, en la pantalla del GPS se le mostrard un
codigo que debe introducir en TwoNav Link App.
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5. Apartir de este momento ambos dispositivos quedaran emparejados.

Activate Connection ]
Select your Device
Device ID
Iphone de Angie E Bluetooth Pairing Request
Aventura >
Status
Connected -
Trail >
Show Notifications |
You must click on "Pair Smartphone” button on
Lost Calls . your device. You can find it on:
Settings » Smartphane.
WhatsApp |
SMS |
Notifications 1234567890
@ #S _&-+()/
Forget Smartphone
e R R A ]

IMPORTANTE: Una vez hecho el emparejamiento debe habilitar las notificaciones del
smartphone para poderlas recibir en el GPS TwoNav.

2.3 PRIMEROS PASOS

Una vez hecho el emparejamiento en los primeros pasos de instalaciéon de TwoNav Link App,
se mostrara un tutorial con informacién basica para que pueda sacar el maximo partido a la
aplicacion.

Receive notifications Transfer files Synchronize activities View and manage GO
Link your GPS to your smartphone and receive Optimize your time and send files via Bluetooth Once you finish an activity, it will be automatically Access 1o all your files at anytime, analyse
notifications during your navigations (WhatsApp, from your smartphone 1o your GPS wherever you uploaded and stored 1o the GO cloud without no statistics, upload new routes and share your
incoming calls and SMS). are. Wi-Fi 50 that you can analyze and share them activities on Strava, Training Peaks, Twitter and
instantly, GoogleDrive.
® ° sec ®

3 INTERFAZ
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Dashboard Activities Routes Settings

TwoNav Link App dispone de una barra de navegacién situada en la zona inferior de la
interfaz. La barra es fijay le resultard de gran ayuda para acceder a los apartados principales

de la aplicacién:

@ Dashboard =
-

(- Activities

Routes

All Sports | May 2020 All Sports All Sports
26/02/2020 - 8:03 am Neva.frk
Activities Stats 3Eakm-515m 37k 14Em
200112020 - 14:23 pm London gpx
33228m-651m 426km-aT1m
289.0 121272019 - 5:42 pm Vienna-Bratislava.trk
e 3m-3m 165 hm-2543m
Allow Notifications [ ]
‘Summer trip.trk
151 km - 1645 m 251 km- 3646 m

TOTAL DISTANCE TOTAL DURATION

23052019 - 3:35 am

Alice Springs trk

Connected Services

)
®
)
g o st
®
%
R

M) (M) (M) (M) (M) (M) () (n

2E43Em-A4Tm Bd3km-454Tm
About
O1/04/2018 - 2:22 am Istanbul gpx
626 km-2495m 33Tkm-449m
Help & Support >
1G0T - 10:22 pm N Vallée d'Aoste trk N
106 km-4142m SEkm-3349m
Tutorial >
TOTAL ASCENT MEAN SPEED Dolomites trk 5
8- sELEm Terms & Condition
Swiss Alps.gpx 5
Last Aﬂ'“‘”t)’ 36.7 km-T04.5m

[Kelcloliyg

"\ 18/01/1589 - 1131 pm
25km - 01:36:00

Share Activity <<

Last Route
..S‘. MNevitrk
= 37kme1044m

add Route + ° °

i, 2 208 S8 2L A8 L02 -
TABLERO ACTIVIDADES RUTAS CONFIGURACION

3.1 TABLERO

3.1.1 ESTADO DEL GPS

. Dashboard

‘Estado del GPS’ esta ubicado en la cabecera a la izquierda de la pantalla. Desde este
apartado conocera rapidamente qué tipo de conexidn se establece entre su smartphone y
GPS. Al pulsar sobre el icono podra cambiar el estado del GPS o emparejarlo.

. No hay dispositivo emparejado
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GPS emparejado y conectado
. @ Las funciones de notificacionesy transferencia de archivos Sl estan

disponibles.

GPS emparejado y desconectado
. @ Las funciones de notificaciones y transferencia de archivos NO estan

disponibles.

312  ESTADISTICAS DE ACTIVIDADES

Activities Stats Activities Stats Activities Stats

289.0
h

TOTAL DISTANCE TOTAL DURATION TOTAL DISTANCE TOTAL DURATION TOTAL DISTANCE TOTAL DURATION

TOTAL ASCENT MEAN SPEED TOTAL ASCENT MEAN SPEED TOTAL ASCENT MEAN SPEED

Es la pagina principal de la aplicacién, un lugar donde encontrard un resumen de todos los
datos recopilados por la aplicacion. En él se encontrara por defecto las estadisticas del mes
actual y de todos los deportes que haya practicado. Estos son los datos que se mostraran en
sus estadisticas:

e Distancia total acumulada
e Tiempo total acumulado

e Ascenso total acumulada
¢ Velocidad media

NOTA: Si no tiene su GPS sincronizado, o ain no ha subido ninguna actividad a su
cuenta personal en la Nube GO (http://Go.TwoNav.com), estas estadisticas apareceran
vacias.

Filtrado

Ski | 20 October - 27 October 2019

Si lo desea, puede modificar la vista por defecto (datos del mes actual) utilizando el filtro
superior. Se encuentra en la cabecera a la derecha de la pantalla. Se puede filtrar por fecha:
Afo, Mes, Semana o por Deporte.
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@ Dashboard = X Filter o @ Dashboard =
All Sports | May 2020 YEAR MONTH WEEK Ski | 20 October - 27 October 2019
cagam < 20 October - 27 October 2019 > cavar
Activities Stats Activities Stats
Sport
Hiking
289.0
h MTB
Car
TOTALDISTANCE ~ TOTAL DURATION TOTAL DISTANCE TOTAL DURATION
sm ‘/
TOTAL ASCENT MEAN SPEED TOTAL ASCENT MEAN SPEED
Last Activity Last Activity
% 18/01/1999 - 11:31 pm 26/02/2020 - 8:03 am
x\ 25km - 01:36:00 B8km-518m
Share Activity < T
| =) o )] Wl = S © ol =)
Dashboard 1 Dashboard ” Dashboard

313  ULTIMA ACTIVIDAD

Last Activity
@ 19/01/1999 - 08:19 am
60.6 km - 03:13:00
Share Activity .(:

En esta seccién encontrara la Gltima actividad que haya salido a recorrer y tenga subida en
la Nube GO (http://Go.TwoNav.com). TwoNav Link App entiende por ‘Actividad’ aquellos
tracks recorridos y grabados directamente por usted en su GPS u otro dispositivo
connectado. Si pulsa sobre cualquier actividad accedera al detalle de la misma y podra
revisar informacion de gran interés de su Gltima salida.

NOTA: Si todavia no ha subido ninguna actividad a la Nube GO (http://Go.TwoNav.com),
aparecera la opcion ‘Anadir actividad’ para poder subirla de forma manual.

314 ULTIMA RUTA
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Last Route

< Track-Skiing. TRK
98km-7747m

Add Route <+

En esta seccién encontrarad la Gltima ruta subida a la Nube GO (http://Go.TwoNav.com).
TwoNav Link App entiende por ‘Rutas’ aquellos tracks que no han sido grabados por usted,
es decir, obtenidos de otras fuentes (recomendadas por un amigo o descargadas de
internet). Si pulsa sobre cualquier ruta accedera al detalle de la misma y podra revisar
informacion de gran interés de su Gltima salida.

NOTA: Si todavia no ha subido ninguna actividad a la Nube GO (http://Go.TwoNav.com),
aparecera la opcion ‘Anadir ruta’ para poder subirla de forma manual.

3.2 ACTIVIDADES

Desde este apartado podra gestionar y visualizar todas las actividades que haya salido a
recorrer y tenga subidas en la Nube GO (http://Go.TwoNav.com). TwoNav Link App entiende
por ‘Actividad’ aquellos tracks recorridos y grabados directamente por usted en su GPS u
otro dispositivo connectado.

All Sports

@ 20/01/2020 - 11:23 pm
3322%m-651m

SPEED VS DISTANCE

&, 022-s03m m/s
3E8km-516m
@ Dmm- iz
33228m-3&EAm
) 1Zmn-sam
33EmM-S4.3m
01141720149 - 6:13
& 151 km-1646m - s
@ 230502019 - 3:35 am Gocgle
2E43EM-44Tm
0.6 Km 0.0m m/s SPEED VS TIME
0h Om 13s 20.8m
0h Om 2s 234.8m
° 2.8 Km/h 209.6 m min
«l E s @ g e
e ) : 14.4 Km/h 0.8 min/km " < > 8

El listado le mostrara todas las actividades ordenadas por fecha desde la mas reciente a la
mas antigua. Cada actividad cuenta con los siguientes elementos:
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@ 19/01/1999 - 08:19 am
60.6 km - 03:13:00

Las actividades mostraran el icono del deporte que tenia seleccionado en el dispositivo que
uso para grabar la actividad (senderismo, bicicleta de montafa, bicicleta de carretera, trail
running...).

S A W S o ® @ W%
A 4 ¥ X 4 ¥ @ &

IMPORTANTE: Si desea eliminar cualquier actividad de TwoNav Link App, puede
hacerlo pero debe tener presente que esta accion es irreversible, los archivos eliminados
desde la aplicacion también se eliminan de la Nube GO (http://Go.TwoNav.com) y
dejaran de estar disponibles en todos los entornos TwoNav.

Filtrado de actividades

Si dispone de un listado de actividades muy extenso y le resulta dificil encontrar la actividad
que esta buscando, le recomendamos usar la funcién ‘Filtro’. El filtro de actividades se
encuentra en la cabecera, justo en la parte derecha. Por defecto, el filtro muestra las
actividades del mes actual y todos los deportes. Afine su busqueda cambiando el intérvalo
de tiempo (afio, mes, semana) y el deporte que desea practicar.

@ Activities =

Ski | 20 October - 27 October 2019

Si desea usar otro filtrado o volver al filtrado por defecto, vuelva a pulsar el botén ‘Filtro’.

Analisis de actividades

Para ver informacion mas detallada de cualquier actividad basta con pulsar encima de esa
actividad:

e Resumen actividad:
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@ 19/01/1999 - 08:19 am
60.6 km - 03:13:00
e Mapa:

Saint-Avit-de-Tardes

D8 2
9 Neéoux

D3

D40
p1g D0%8

e Camposde datos y graficas:

m/s SPEED VS DISTANCE

0.6 Km 0.0m
0h Om 13s 20.8 m
0h Om 2s 234.8 m

IMPORTANTE: Conozca la utilidad de cada campo de dato en el Apéndice.

e Funcionalidades adicionales: Enviar actividad a GPS emparejado, Compartir
actividad, Descarga de actividad off-line, Eliminar actividad...

0 < + ]

3.3 RUTAS

Desde este apartado podra gestionar y visualizar todas las rutas que tenga subidas en la
Nube GO (http://Go.TwoNav.com). TwoNav Link App entiende por ‘Rutas’ aquellos tracks
que no han sido grabados por usted, es decir, obtenidos de otras fuentes (recomendadas
por un amigo o descargadas de internet).
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@ Routes =

All Sports

Nevd.irk
37im-1045m

London.gpx
426km-87.1m

166 km-254.3m

Summer trip.trk
251 km-3546m

Ky
Ky
v ViemnaBratskava ok
Ey
-

Alice Springs.trk
s43km-254Tm

A

El listado le mostrara todas las rutas ordenadas alfabéticamente. Cada ruta cuenta con los

siguientes elementos:

S

Track Detail < Track Detail CRH

; 19/01/1970 - 8:41 am
16.5km/h - 448.0m

m ELEVATION VS DISTANCE

Arenys do-Mar
Gosgle  Arenys doMar

SPEED VS TIME

16.5 Km 448.0m e

405.0 m

min

0 < +

L]

Track-Skiing.TRK
9.8km-774.7 m

IMPORTANTE: Si desea eliminar cualquier ruta de TwoNav Link App, puede hacerlo
pero debe tener presente que esta accion es irreversible, los archivos eliminados desde
la aplicacion también se eliminan de la Nube GO (http.//Go.TwoNav.com) y dejarin de

estar disponibles en todos los entornos TwoNav.

Filtrado de rutas

Si dispone de un listado de rutas muy extenso y le resulta dificil encontrar la ruta que esta
buscando, le recomendamos usar la funciéon ‘Filtro’. El filtro de rutas se encuentra en la
cabecera, justo en la parte derecha. Por defecto, el filtro muestra todos los deportes. Afine

su busqueda cambiando el deporte que desea practicar.

@ Routes

Ski

Si desea usar otro filtrado o volver al filtrado por defecto, vuelva a pulsar el botén ‘Filtro’.

Analisis de rutas

Para ver informacién mas detallada de cualquier ruta basta con pulsar encima de esa ruta:

http//www.TwoNav.com n
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¢ Resumen ruta:

.54 Track-Skiing. TRK
98 km-774.7m

e Mapa:

Saint-Avit-de-Tardes

D ;
80 Neoux

D3

D40
D18 D38

e Campos de datosy graficas:

m/s SPEED VS DISTANCE
s

0.6 Km 0.0m
0h Om 13s 20.8 m
0h Om 2s 234.8 m

IMPORTANTE: Conozca la utilidad de cada campo de dato en el Apéndice.

e Funcionalidades adicionales: Enviar ruta a GPS emparejado, Compartir ruta,
Descarga de ruta off-line, Eliminar ruta...

0 < +

34 CONFIGURACION

O
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341 ESTADO DEL DISPOSITIVO

Device Status Device Status

Device: Aventura
Status: Connected

You have no paired Device.

ADD DEVICE

NINGUN GPS EMPAREJADO GPS EMPAREJADO

Forget Device

En este espacio verd el GPS qué tiene emparejado con TwoNav Link App y su estado. Los
posibles estados son los siguientes:

No hay dispositivo emparejado

GPS emparejado y conectado
. ® Las funciones de notificaciones y transferencia de archivos Sl estan
disponibles.
GPS emparejado y desconectado
@ Las funciones de notificaciones y transferencia de archivos NO estan
disponibles.
Si tiene el GPS desconectado puede deberse a estos factores que deberd tener en cuenta:

e EIGPS esta fuera del alcance Bluetooth.

e Laopcién ‘Activar conexion’ de su GPS no esta activada (ver en GPS: ‘Mend principal >
Configuracién > Smartphone > Activar conexion’).

Emparejar GPS por primera vez

Si no dispone de ningln GPS emparejado, inicie el proceso pulsando el botdén ‘Anadir
dispositivo’. Para realizar este proceso debe tener a mano su GPS TwoNav en todo momento.

Desvincular GPS y emparejar otro GPS

Recuerde que en cualquier momento puede desvincular su GPS y TwoNav Link App para
vincular otro dispositivo. Para hacerlo pulse ‘Olvidar Dispositivo’y vuelva a repetir el proceso
de vinculacion.
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NOTA: En este caso es recomendable desvincular también su GPS en la configuracion
Bluetooth de su smartphone.

342 PERMITIR NOTIFICACIONES

4

SOLO DISPOSITIVOS ANDROID: Desde este men( podrad activar o cortar el envio de
notificaciones (Whatsapp, SMS, llamadas entrantes) desde su smartphone a su GPS TwoNav
via Bluetooth. Para recibir estas notificaciones, primero deberd dar permisos a su
smartphone.

IMPORTANTE: Si dispone de un smartphone iOS, debera deshabilitar el bloqueo de
mensajes en pantalla para recibir notificaciones.

343 CONEXIONES CON TERCEROS

STRAVA Zamne o $3

Las conexiones con terceros le permitird compartir de forma automatica todas sus
actividades, de esta forma cada vez que finalice una salida, y ésta se almacene en la Nube
GO (http://Go.TwoNav.com), TwoNav Link App también las enviara automaticamente a las
redes que tenga conectadas para que amigos y seguidores puedan ver sus actividades.
Desde este apartado puede ver el estado de las conexiones con terceros servicios:

e Strava
e TrainingPeaks
e Twitter

e Dropbox
e Google Drive

Pulsando el botén se accede directamente a http://Go.TwoNav.com, donde podra revisar el
estado de cada servicio y gestionar cada una de estas conexiones individualmente.

344 ACERCADE
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Informacion sobre la versién actual de la aplicacion TwoNav Link App. Ademas, también
podra acceder a la pagina web de TwoNav, contactar con el servicio de Atencién al Cliente,
consultar la politica de privacidad y acceder a las redes sociales de TwoNav.

345 AYUDA & SOPORTE

Link &}

Acceso directo con el servicio de Atencién al Cliente de TwoNav donde podra resolver dudas
sobre el uso de la aplicacion, reportar errores y sugerir mejoras.

346 TUTORIAL

Tutoriales muy cortos con informacién basica para sacar el maximo partido a TwoNav Link
App.

<y YU

Receive notifications Transfer files Synchronize activities View and manage GO
Link your GPS to your smartphone and receive Optimize your time and send files via Bluetooth Once you finish an activity, it will be automatically Access 1o all your files at anytime, analyse
notifications during your navigations (WhatsApp, from your smartphone to your GPS wherever you uploaded and stored to the GO cloud without no statistics, upload new routes and share your
incoming calls and SMS). are. Wi-Fi so that you can analyze and share them activities on Strava, Training Peaks, Twitter and
instantly. GoogleDrive.
L] ) ] ®

347 TERMINOS Y CONDICIONES

Lfr\k TwolNav
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Acceso directo a la pagina web de TwoNav donde podra leer con detalle toda la informacién
legal (politica de privacidad y condiciones generales de contratacién) sobre el uso de esta
App, GPS TwoNav y el resto de productos de la compaiia.

348 LOGOUT

Link [

Pulse este bot6n para desvincular su cuenta de usuario de la TwoNav Link App. Si vuelve a
acceder a TwoNav Link App, tendra que iniciar sesién nuevamente.

4 FUNCIONES
41 RECIBIR NOTIFICACIONES

© B S

TwoNav Link App permite recibir notificaciones Whatsapp, SMS, llamadas entrantes y
visualizarlas en la pantalla del GPS. De esta manera siempre estard conectado durante su
actividad. Este servicio se activa de forma automatica al emparejar un GPS TwoNav con el
smartphone a través de TwoNav Link App.

John Smith James Adams n +41 452 987 563

Hello! How was the trip? | just .. The meeting point is 5 km away.. We gonna arrive at destination .

N0 5km A~ 00:28 ToSanTsaromeuge

O& London.trk

e 123km A~ 120m

& Summer trip.gpx
O 1%1 Jog5km o 364m

¢ Corsica.trk

D ﬁ] e 34km 7 9Bm

Cuando se recibe una notificacién Whatsapp, SMS o llamada entrante, ésta se mostrara de
forma automatica en la pantalla del GPS. Haciendo click sobre la notificacién se puede
visualizar el detalle de la misma.
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IMPORTANTE: Si dispone de un smartphone iOS, debera deshabilitar el bloqueo de
mensajes en pantalla para recibir notificaciones.

IMPORTANTE: La notificacion no se mostrara en la pantalla del GPS si en su
smartphone tiene configurada la opcion ‘No molestar’. Para visualizar las notificaciones
en el GPS; debera desactivar esa opcion en su smartphone.

Menu

Activity Profiles
My Activities Show Notifications =
System
Lost Calls B3]
Routes
Sensors
WhatsApp =
Waypoints Wi-Fi
i SMS =
Smartphone
Maps Notifications
GO Cloud
Settings Forget Smartphone
User Data

Desde su GPS siempre tiene la posibilidad de configurar qué notificaciones desea visualizar
en pantalla, para hacerlo acceda a ‘Mend principal > Configuracién > Smartphone’.

e Mostrar todas notificaciones:

Show Notifications B
e Mostrar notificaciones por tipo:
Lost Calls

WhatsApp

SMS

Ademas, desde el mismo menu podra acceder al detalle de todas las notificaciones que haya
recibido. Pulse encima de cada mensaje para leerlo de forma completa.
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. " John Smith John Smith
Activate Connection u B S iikitinnd 1810112019 - 12:30
: Hello,
P_W__Ic?_IP_ James Adams | just arrived home. How was the trip?
ki The meeting point is S km away fro I've been outside all day. Do you think
we could go for a walk later today?
Status [ +41 452987 563 M AT
Connected Wi g aa T i We could meet in the forest aroun
16:00
Show Notifications ] Please, let me know as soon as
possible,
John
Lost Calls |
WhatsApp ]
SMsS ]

Notifications

Forget Smartphone

Si desea eliminar notificaciones, pulse sobre el icono situado en la zona inferior derecha de
la pantalla y seleccione ‘Eliminar todas las notificaciones’ (no es posible eliminar las
notificaciones por separado, debera eliminar el listado completo).

NOTA: En los mensajes de Whatsapp o SMS no se visualizaran imagenes ni emojis, solo
texto.

4.2 TRANSFERIR ARCHIVOS NUBE GO-GPS

~ Link

Con TwoNav Link App podra transferir archivos almacenados en su area privada de la Nube
GO (http://Go.TwoNav.com) al GPS TwoNav que tengan emparejado de forma facil, rapiday
sin cables. Puede transferir tanto actividades como rutas desde los siguientes espacios:

e Listas de actividades y rutas:

ANDROID ios
Pulsacion larga sobre la actividad Desplazar actividad hacia
y seleccionar ‘Enviar a Dispositivo izquierda y seleccionar ‘Enviar a
Emparejado’ Dispositivo Emparejado’
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All Sports

@ Routes

All Sports

Neva.trk

s Neva.trk
37 Em- 1046m

3Tem-1046m

London.gpx N

" Londongpx N
426KmM-87.1m ’

426Km-871m

’r Vienna-Bratislava trk
166 km-254.3m

3
nmer tripbrk ] ee
wm- 3848 M Share More
»

Alice Springs trk

166 km-254.3m

Summer trip.trk
¥
2851km- 3846 m .

. *  share
B43km-2547m . B43km-2547m

Ex
5
L ViemnaBrafislova ok
Ky
Ey

Alice Springs trk
&  Download

Send to paired Device

° §  Delete

e Paginas de detalle de actividades y rutas:

0 < +

NOTA: Solo se pueden transferir por ésta via los archivos que tengan un peso inferior a
20 MB.

4.3 SINCRONIZAR ACTIVIDADES GPS-NUBE GO

Con el objetivo es almacenar de forma mas agil sus actividades, facilitar su andlisis y
poderlas compartir instantdaneamente en Strava, TrainingPeaks y otras plataformas, si por
defecto su GPS TwoNav tiene habilitada la opcién ‘Sincronizar actividades’
(http://Go.TwoNav.com), al finalizar una actividad ésta se subrid automaticamente a la
Nube via Wi-Fi.

En caso que no disponga de internet en ese momento, el GPS enviara la actividad a su
smartphone via TwoNav Link App, y la aplicacion intentara subir la actividad a su espacio
virtual de almacenamiento via Bluetooth.
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Address

Uploading file...
Sant Andreu de Llavaneres
Newa.tric
& 16xm & 0245 S mowan
London. gpx
00:13:05 ) et ol senting.
- . ) Vienna-Brafislava .
166 km- 2543 ‘
A 1sim A ss2m .
Summer trip trk .
= 251Km - 3645 M ‘ 72
Alice Springs.trk s
““ < B43km-2547m

S
- )2 Routes 3 ¥

IMPORTANTE: Para que se pueda hacer la sincronizaciéon de actividades via Bluetooth,
TwoNav Link App debe estar abierta en su smartphone, aunque no necesariamente en
primer plano.

En su smartphone aparecerd una notificacién informandole que TwoNav Link App ha
recibido un archivo desde su GPS y lo esta procesando para enviar a la Nube GO
(http://Go.TwoNav.com). Una vez finalizado el proceso aparecerd una notificacion
confirmando que su archivo ya esta disponible en la Nube.

44 DESCARGAR ARCHIVOS OFF-LINE

Antes de empezar una salida, si preve que no dispondra de internet, es muy recomendable
descargar una actividad o ruta de forma off-line, es decir, el archivo no se descargara
fisicamente en su smartphone sind que TwoNav Link App lo almacenara de forma virtual
para tenerlo accesible cuando no disponga de internet, y asi, poder continuar con su
actividad.

r;- . Neva.trk
y 16.5km - 448.0 m

IMPORTANTE: Los archivos descargados se marcarin con un icono verde para
identificarlos mas facilmente.
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Descargue tanto actividades como rutas de forma off-line desde los siguientes espacios:

e Listas de actividades y rutas:

ANDROID ioS
Pulsacién larga sobre la actividad Desplazar actividad hacia izquierda
y seleccionar ‘Descargar’ y seleccionar ‘Descargar’
All Sports All Sports

5) Srmeasn 5) o s

S o 4 Kot ?
S e > S >
) famesent e

B43km-4547m B43km-454Tm

$ Download

Send to paired Device

° a Delete
S -

[}
[}

e Paginas de detalle de actividades y rutas:

0 < + (]

4.5 SUBIR ARCHIVOS SMARTPHONE-NUBE GO

Si dispone de tracks almacenados Unicamente en su smartphone y le gustaria tenerlos en un
lugar seguro y accesible desde otros dispositivos, le recomendamos subirlos a su espacio
personal en la Nube GO (http://Go.TwoNav.com). Suba archivos desde los siguientes
espacios:

e Tablero:

Last Activity Last Route
- Track-Skiing. TRK
You have no Activity uploaded yet .S. 0.8 km- 7747 m
Share Activity (: Add Route +
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NOTA: Sélo podri subir actividades cuando la seccién ‘Ultima actividad’ no
muestre ningun archivo.

e Listas de actividades y rutas:.

ANDROID ioS
Botdn flotante ‘Aradir’ en la Boton ‘Anadir’ en la cabecera
zona inferior derecha (laterl izquierdo)
All Sports All Sports
. &  Drive .
J‘ ;..:‘:v;[f‘:ﬂiﬁ m J‘ ;..:‘:v;[f‘:ﬂiﬁ m
Dropbox
London.gpx N London.gpx N
) e T ) e
S > 3 vdeos S >
5 S o > LI 5 S o >
gt Alice Springs trk 5 #+  Downloaded g+ Alice Springs frk 5
B43Km-4547 M !l Forums B43Km-4547 M
L] Updates

« ®
i

Routes

e Paginas de detalle de actividades y rutas:

0 < + []

46 COMPARTIR ARCHIVOS CON AMIGOS

MO O Y

Con TwoNav Link App podra compartir sus mejores rutas o actividades con amigos u otros
aficionados via email, Whatsapp, Facebook, Twitter y otras redes sociales. Puede compartir
tanto actividades como rutas desde los siguientes espacios:

e Listas de actividades y rutas:

ANDROID ios
Pulsacién larga sobre la actividad Desplazar actividad hacia
y seleccionar ‘Compartir’ izquierda y seleccionar ‘Compartir’

http//www.TwoNav.com 22 http:/Support.TwoNav.com



TwoNav

freedom to discover

APP
Link 1

5

En esta seccion podra revisar la lista completa de todos los campos de datos de TwoNav

@ Routes

All Sports

All Sports

Neva.trk

= Neva.tri
37 Em- 1046m

3TEm-1046m

London.gpx

5 Londongpx
426KmM-87.1m

426Kkm-871m

tr Vienna-Bratislava trk

166 km-254.3m 166 km-2543m

Ex
5
L ViemnaBrafislova ok
Ky
Ey

Summer trip.trk nmer trip.trk ]
251km-364.6m M- 3646 M e [
Alice Springs tri 5 <,  Share Alice Springs.trk s
B43km-454Tm 343km-2547m
3 Download
1] Send to paired Device
[+ ] S
1l E] = @ ol E o il El S
Routes Rou Ri
Paginas de detalle de actividades y rutas:
0 < ¥ N

ANEXO: CAMPOS DE DATOS

Link App.

Distancias

Desviacion de ruta: Distancia respecto a la ruta activa.

Distancia TrackAttack: Distancia entre su posicion actual y la posicién del
'TrackAttack'.

Distancia a siguiente radar: Distancia hasta el siguiente radar.
Distancia a destino: Distancia a destino (Gltimo waypoint de la ruta).
Distancia a siguiente: Distancia hasta el siguiente waypoint.

Odometro tramo: Distancia transcurrida desde el inicio del tramo actual hasta su

posicion actual. Este valor se reinicia automaticamente al empezar un nuevo tramo.

Odometro perfil: Distancia acumulada de su perfil actual (senderismo, bici de
montana...). Alapagar TwoNav, este valor no se reinicia automaticamente.

Porcentaje ruta: Porcentaje de la ruta que ya ha sido recorrido.
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e Odometro total: Distancia acumulada de todos sus itinerarios. Al apagar el GPS,
este valor no se reinicia automaticamente. El GPS puede calcular la distancia total
usando célculos de datos.

e Odometro salida: Distancia acumulada de su itinerario actual. Al apagar el GPS,
este valor se reinicia automaticamente.

Altitudes
e Altitud a siguiente: Altitud hasta el siguiente waypoint.
e Altitud: Altitud por encima del nivel del mar.
e Desnivel a destino: Diferencia entre la altitud de su destino y la altitud actual.

o Desnivel a siguiente: Diferencia entre la altitud del siguiente waypoint y la altitud
actual.

o Altitud sobre el suelo: Altitud desde el suelo.

e Ascension a destino: Ascenso hasta llegar a destino.

e Altitud barométrica: Altitud actual percibida por el altimetro barométrico.

e Produndidad actual: Profundidad actual segln la carta nautica.

¢ Profundidad a siguiente: Profundidad del siguiente waypoint.

e Profundidad en linea de proa: Profundidad actual en la linea de proa.

e Altitud GPS: Altitud actual percibida mediante satélites por el sistema GPS.

e Grafica: Representacion grafica del track realizado.

e Altitud del suelo: Altitud del suelo proporcionada por el mapa relieve 3D (*.CDEM).

e Ascension tramo: Suma de los ascensiones realizadas desde el inicio del tramo
actual hasta su posicion actual.

e Descenso tramo: Suma de los descensos realizados desde el inicio del tramo actual
hasta su posicién actual.

e Altitud maxima: Altitud maxima lograda en este itinerario.
e Pendiente: Pendiente de su movimiento actual.

¢ Pendiente a siguiente: Pendiente hasta la distancia fijada en el campo Distancia
pendiente siguiente’.
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e Ascension de salida: Suma de las ascensiones realizadas desde la salida hasta su
posicion actual.

e Descenso de salida: Suma de los descensos realizados desde la salida hasta su
posicion actual.

Tiempos

e Crondmetro: Empezard a contar cuando se inicie manualmente.

e Hora estimada a destino: Hora estimada de llegada a destino, Gltimo punto del
itinerario (a velocidad actual).

e Hora estimada a siguiente: Hora estimada de llegada al siguiente waypoint (a
velocidad actual).

e Tiempo estimado a destino: Tiempo estimado de llegada a destino, ultimo punto
del itinerario (a velocidad actual).

e Tiempo estimado a destino (cucero): Tiempo estimado de llegada a destino,
Gltimo punto del itinerario (a velocidad de crucero).

o Tiempo estimado a siguiente: Tiempo estimado de llegada al siguiente waypoint (a
velocidad actual).

e Tiempo estimado a siguiente (cucero): Tiempo estimado de llegada al siguiente
waypoint (a velocidad de crucero).

e Cronometro tramo: Tiempo transcurrido desde el inicio del tramo actual hasta su
posicion actual.

e Tiempo parado: Tiempo total sin generar movimiento.
e Amanecer: Hora del amanecer.

e Crepusculo: Hora de la puesta de sol.

e Hora: Hora actual segln la zona horaria seleccionada.

e Tiempo TrackAttack: Tiempo entre su posicion actual y la posicién del
'TrackAttack'.

e Tiempo en movimiento: Total de tiempo en movimiento.

e Tiempo sin paquete: Tiempo transcurrido desde la Gltima vez se recibi6 sefial de
GPS.
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Velocidades
e Ritmo actual: Velocidad en minutos/kildbmetro.

e Velocidad media tramo: Promedio de todos los valores de velocidad desde el inicio
del tramo actual hasta su posicion actual.

e Ritmo tramo: Promedio de todos los valores de ritmo desde el inicio del tramo
actual hasta su posicion actual (velocidad en minutos/kilometro).

e Velocidad maxima: Velocidad maxima durante su itinerario actual.

e Velocidad media en movimiento: Promedio de todas las velocidades por encima de
la velocidad minima de movimiento.

e Velocidad media: Promedio de todos los valores de velocidad.

¢ Ritmo medio media: Promedio de todos los valores de ritmo por encima de la
velocidad en movimiento.

e Ritmo medio: Promedio de todos los valores de ritmo.

¢ Ritmo en movimiento: Promedio de todos los valores de ritmo por encima de la
velocidad minima de movimiento.

o Velocidad siguiente radar: Velocidad maxima permitida en el siguiente radar.

e Aceleracion normal: Valor de acceleracion en direccién perpendicular al
movimiento (en movimientos circulares).

¢ Velocidad media parcial: Promedio de todos los valores de velocidad desde el inicio
de su itinerario hasta este momento.

e Velocidad: Velocidad actual.
e Limite velocidad: Limite de velocidad establecido en su carretera actual.

e Aceleracion tangencial: Aceleracién tangencial en la misma direccion linear del
movimiento.

e Velocidad rumbo bueno: Componente de la velocidad en la direccion correcta hacia
el siguiente waypoint.

e Velocidad vertical: Velocidad de descenso (componente vertical de la velocidad).
Rumbos

¢ Rumbo: Direccién segln el sistema GPS.
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Rumbo a siguiente: Rumbo hasta el siguiente waypoint.
Brajula: Direccion que sigue sobre el plano horizontal.
Flecha GOTO: Flecha que indica la direccion al siguiente waypoint.

Rumbo magnético: Direccion que sigue segln la brujula interna del GPS.

Esfuerzo

% FCR: Frecuencia cardiaca en reposo.

% Frecuencia cardiaca maxima: Frecuencia cardiaca maxima.

Potencia acumulada: Suma de potencia desde la salida hasta su posicidn actual.

Cadencia: Cadencia en este mismo momento (basado en la frecuencia de pedaleo).

Potencia actual: Potencia en este mismo momento (basado en la frecuencia de
pedaleo).

Zona frecuencia cardiaca (%Max.): Zonas predefinidas de intensidad cardiaca.

Zona frecuencia cardiaca (%Max.-Reposo): Zonas predefinidas de intensidad
cardiaca (Frecuencia cardiaca en reposo).

Frecuencia cardiaca: Frecuencia cardiaca en este mismo momento.

Cadencia instantanea: Cadencia en este mismo momento (basado en los datos del

medidor de potencia).

Potencia instantanea: Potencia en este mismo momento (basado en los datos del

medidor de potencia).

Suavidad pedal izquierdo (o combinado): Grado de suavidad con el cual se
transmite la potencia al pedal izquierdo.

Efectividad par motor izquierdo: Cuanta de la potencia transmitida al pedal
izquierdo lo esta empujando realmente hacia adelante.

Potencia maxima: Potencia maxima desde el inicio del itinerario.
Potencia media: Promedio de todos los valores de potencia.
OCA: Optimum chainring angle.

Potencia pedal: Potencia relativa izquierda-derecha.

http//www.TwoNav.com 27 http:/Support.TwoNav.com



TwoNav

frreedom to discover

APP
Link 1

(A)
R,
(7}

Vuelo

Potenciometro: Potencia de la Ultima pedalada.

Suavidad pedal derecho: Grado de suavidad con el cual se transmite la potencia al
pedal derecho.

Efectividad par motor derecho: Cuanta de la potencia transmitida al pedal derecho
lo estd empujando realmente hacia adelante.

Energia total: Energia total del odometro.

Energia de salida: Energia parcial del odémetro.

Coordenadas: Coordenadas de su posicién actual.

Diferencial GPS: Aporta informacion complementaria para corregir inexactitudes
del receptor de satélites.

HDOP: Horizontal Dilution of Precision (estimacién de la precision actual del GPS).

PDOP: Position Dilution Of Precision (estimacion de la precisién de posicién del
GPS).

Precision: Margen de error del GPS.
Satélites en uso: Cantidad de satélites que percibe el sistema.

VDOP: Vertical Dilution Of Precision (estimacion de la precisién vertical del GPS).

Altitud sobre el suelo: Altitud desde el suelo.

L/D gol: Cociente de planeo (glide ratio) minimo requerido para llegar a Gol
(pasando por los waypoints intermedios) (distancia a Gol partido por altitud sobre el
suelo del gol).

L/D fineza instantanea: Cociente de planeo que calcula distancia recorrida
horizontalmente entre la descendida (Glide ratio). Una relacién L/D grande indica un
buen planeo, mientras que una pequefia indica un descenso rapido.

L/D requerido: Cociente de planeo (glide ratio) minimo requerido para llegar al
siguiente waypoint (distancia al waypoint partida por altitud sobre el nivel del suelo

del waypoint).

Altitud del suelo: Altitud del suelo proporcionada por el mapa relieve 3D (*.CDEM).
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Pendiente a siguiente waypoint: Pendiente restante hasta alcanzar el préximo
waypoint.

Pendiente a destino: Pendiente restante hasta alcanzar el destino.

Velocidad vertical: Velocidad de descenso (componente vertical de la velocidad).

General

Presion atmosférica: Presion atmosférica actual calculada mediante el altimetro

barométrico.

Bateria: Estado de carga actual de la bateria.

Poblacion: Poblacion actual.

Croquis: Imagen sobre futuras maniobras.

Tramo actual: Identifica el tramo donde se encuentre en este momento.
Nombre del archivo: Nombre del archivo de track cargado en este momento.
Memoria libre: Memoria libre del sistema.

Nombre siguiente waypoint: Nombre de su préximo waypoint.

Icono waypoint siguiente2: Icono asociado al waypoint que sigue al siguiente
waypoint.

Numero de puntos: Nombre de points enregistrés jusqu’a la position actuelle.
Nombre del sitio: Nombre del elemento en su posicion actual.

Icono radar: Muestra un icono al entrar en el radio de un radar.

Radio de giro: Radio de giro que estd tomando en este momento.

Humedad relativa: Tasa de humedad actual.

Panel informativo: Si su mapa disponible de indicaciones viales, éstas seran
mostradas.

Temperatura: Temperatura actual.

Memoria virtual libre: Memoria virtual disponible en su dispositivo.
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NOTA: Debido a las restricciones de cada plataforma, algunas funciones pueden estar
disponibles sélo en ciertas plataformas.
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